
10 km Lauf

w

Frauen
1. 1479 Stefanie Blust 1990 w 0:53:17,2
2. 1432 Nadine Wenz 1987 w 0:54:56,2
3. 1472 Henrike Gehring 1985 w 0:54:57,7
4. 1491 Anna Münch 1987 w 0:58:56,0
5. 1437 Wendy Grimm 1985 w 0:59:04,2
6. 1440 de Biasi Lea 1986 w 0:59:19,6
7. 1493 Jennifer Kälesse 1987 w 1:00:20,6
8. 1490 Melanie Repple 1988 w 1:15:14,5
9. 1488 Jacqueline Klaiber 1986 w 1:30:04,0

Juniorinnen U23
1. 1433 Melina Beyer 1994 w 0:50:12,1
2. 1422 Coline Gmelin 1993 w Nypro Healthcare GmbH 0:58:44,2
3. 1439 Maria Rudnik 1994 w 1:15:21,4

Seniorinnen W30
1. 1453 Franziska Tendel 1982 w 0:49:18,6
2. 1469 Antonia Albas 1984 w 0:51:16,7
3. 1481 Felicia Maier 1980 w 0:53:47,4
4. 1464 Beatrice Breitenstein 1984 w 0:58:35,4
5. 1400 Ebru Yalcin 1981 w Thekentanten 1:12:29,3

Seniorinnen W35
1. 1458 Veronica Khaeva 1978 w 0:51:09,4
2. 1487 Claudia Baum 1978 w 1:03:00,5
3. 1404 Kerstin Busch 1977 w Thekentanten 1:03:19,9

Seniorinnen W40
1. 1492 Ania Barthruft 1971 w 0:54:58,9
2. 1403 Gabriele Gregolec 1971 w Thekentanten 0:55:12,7
3. 1413 Birgit Brunner 1973 w KAi-der Hai Running Team 1:10:18,0

Seniorinnen W45
1. 1473 Ellen Meyer-Rogge 1966 w PSKarlsruhe TRIATHLON 0:47:25,0
2. 1436 Michela Glass Dreusch 1968 w - 1:02:55,8
3. 1489 Gabriele Hirth 1965 w 1:17:35,5

Seniorinnen W50
1. 1443 Barbara Falk 1963 w PSK 0:59:26,6

weibliche Jugend U 20
1. 1435 Annika Grohmann 1996 w 0:50:11,7
2. 1409 Ellena Branke 1995 w Booxware Software Entwicklungs-GmbH 1:00:45,2

m

Männer
1. 1463 Max Bechler 1991 m 0:47:12,0
2. 1421 Manuel Bergtold 1988 m Nypro Healthcare GmbH 0:47:22,3
3. 1465 Christian Höppner 1985 m 0:52:13,3
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4. 1471 Andreas Bartels 1985 m 0:55:31,1
5. 1414 Jan-Philipp Lehmann 1986 m KAi-der Hai Running Team 1:10:18,4
6. 1406 Roman Svoboda 1985 m 1:12:30,7

Junioren U23
1. 1466 Stefan Barth 1993 m 0:39:28,6
2. 1476 Samuel Schär 1992 m 0:48:52,8
3. 1484 Fabian Duske 1993 m 0:49:03,5

Senioren M30
1. 1447 Benedikt Rieker 1981 m Post Südstadt Karlsruhe (PSK) 0:36:37,7
2. 1441 Thomas Martin 1984 m PSKarlsruhe TRIATHLON 0:38:24,2
3. 1470 Christoph Saben 1984 m 0:39:47,8
4. 1416 Nikolaos Svarnas 1980 m Nypro Healthcare GmbH 0:42:05,3
5. 1459 Florian Sutter 1983 m 0:45:20,4
6. 1475 Sven Kobelt 1983 m 0:46:23,8
7. 1467 Peter Geike 1984 m 0:47:39,0
8. 1455 Sebastian Thelen 1982 m 0:47:55,7
9. 1478 Christian Brünisholz 1981 m 0:48:59,5
10. 1420 Mauro Filipe Alves 1984 m Nypro Healthcare GmbH 0:50:41,3
11. 1485 Frederic Feldmann 1981 m 0:53:51,1
12. 1425 Frank Zimmermann 1982 m 0:55:49,2
13. 1486 Patric Feldmann 1982 m 0:56:05,4
14. 1456 Sven Ehrstein 1980 m 0:56:56,9
15. 1452 Nicolas Geisser 1981 m 0:57:41,2
16. 1480 Christian Happel 1982 m 0:58:38,0
17. 1449 Matthias Kienzle 1981 m 0:58:49,1
18. 1477 Lars Schwingkammer 1980 m 0:59:47,9

Senioren M35
1. 1454 Stephan Bayer 1976 m Lauftreff Lichtenau 0:48:00,2
2. 1468 Helmut Wößner 1975 m 0:51:45,7
3. 1462 Javed Mahoboob 1979 m 0:53:16,9
4. 1419 Sebastian König 1978 m Nypro Healthcare GmbH 0:59:35,6
5. 1415 Jens Freiseisen 1979 m KAi-der Hai Running Team 1:10:18,1

Senioren M40
1. 1460 Jasmin Bejactic 1974 m 0:40:04,4
2. 1474 Diego Diaz 1972 m TDR Sports 0:41:45,8
3. 1430 Jochen Rexrodt 1971 m 0:42:11,2
4. 1417 Ulrich Blanc 1974 m Nypro Healthcare GmbH 0:55:07,4
5. 1411 Markus Schäfer 1971 m Dachsbau Rennmäuse 0:56:58,5
6. 1423 Tobias König 1973 m Nypro Healthcare GmbH 0:59:35,7

Senioren M45
1. 1444 Harald Ruby 1965 m Post Südstadt Karlsruhe eV 0:49:17,0
2. 1482 Jörg Lenhardt 1967 m 0:54:12,1
3. 1457 Jörg Hirth 1966 m BSG Laufen Fiducia & GAD IT AG 1:17:35,4

Senioren M55
1. 1450 Dirk Meyer-Rogge 1959 m PSKarlsruhe TRIATHLON 0:50:53,0

Senioren M60
1. 1424 Angelos Svarnas 1951 m Nypro Healthcare GmbH 0:42:32,1
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2. 1461 Klaus Roth 1951 m 0:55:41,6

Senioren M70
1. 1483 Dieter Bory 1940 m Verein Südstadt Karlsruhe 0:54:51,0

männliche Jugend U20
1. 1418 Marc Schwingen 1995 m Nypro Healthcare GmbH 0:57:21,3

männliche Jugend U18
1. 1442 Julien Midedji 1997 m 0:46:23,2

männliche Jugend U16
1. 1427 Fabian Feger 2000 m 0:51:25,2

Kinder (männlich) U10
1. 1412 Tom Schäfer 2006 m Dachsbau Rennmäuse 0:56:54,4

5 km Lauf

w

Frauen
1. 1640 Dartin Rosalie 1986 w 0:27:04,9
2. 1599 Beatrice Wetterling 1985 w WeWe 0:29:16,0
3. 1577 Kerstin Lieb 1986 w 0:30:32,3
4. 1615 Andrea Kröhnert 1986 w 0:30:32,8
5. 1602 Denise Herter 1991 w KAi-der Hai Running Team 0:31:19,9
6. 1589 Alexandra Schafhäutle 1990 w 0:31:22,5
7. 1588 Kim Lena Balduf 1987 w 0:31:23,9
8. 1632 Truc Pham 1989 w 0:32:20,8
9. 1583 Annika Müller 1988 w 0:34:15,8
10. 1618 Iris Lieb 1988 w 0:34:37,2
11. 1591 Jennifer Hübner 1989 w 0:43:12,3

Juniorinnen U23
1. 1581 Sina Blumhofer 1993 w TSG Bruchsal 1846 e.V. 0:29:17,8
2. 1633 Esther Stern 1992 w 0:29:58,9
3. 1616 Lena Fyfe 1992 w 0:30:33,1
4. 1607 Marina Petri 1993 w Nypro Healthcare GmbH 0:34:06,1
5. 1605 Antonia-Vanessa Virgilio 1993 w Nypro Healthcare GmbH 0:34:10,7
6. 1617 Christina Erler 1992 w 0:45:07,6

Seniorinnen W30
1. 1630 Kerstin Janßen-Tapken 1984 w 0:30:54,2
2. 1629 Franziska Bärenklau 1983 w 0:31:12,0
3. 1614 Susan Blink 1980 w 0:32:19,8
4. 1621 Sarah Poplawski 1983 w 0:36:30,0

Seniorinnen W35
1. 1594 Edyta Albers 1977 w 0:29:33,7
2. 1609 Elena Findling 1976 w Nypro Healthcare GmbH 0:29:35,9

Seniorinnen W40
1. 1595 Lilija Wiebe 1970 w Seniorenzentrum Sonnhalde 0:30:01,5
2. 1626 Nicole Schommer 1970 w 0:38:57,2
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Seniorinnen W45
1. 1634 Larissa König 1966 w 0:27:16,2
2. 1608 Maria-Teresa Perez Gil 1965 w Nypro Healthcare GmbH 0:31:15,8
3. 1637 Monika Volk 1966 w 0:35:55,9
4. 1610 Ugur Emine Oruc 1968 w Nypro Healthcare GmbH 0:38:34,1

Seniorinnen W60
1. 1619 Ruth Roth 1952 w 0:39:59,8

Seniorinnen W75
1. 1573 Erika Krüger 1935 w 0:35:57,2

weibliche Jugend U 18
1. 1578 Constanze Volk 1998 w 0:35:56,5

weibliche Jugend U 14
1. 1584 Helena Hertweck 2001 w 0:33:55,0

m

Männer
1. 1627 Sadaqat Ali 1991 m 0:20:58,1
2. 1596 Konstantin Wiebe 1989 m Seniorenzentrum Sonnhalde 0:23:29,7
3. 1624 Alexey Zahradsl 1986 m 0:24:31,1
4. 1590 Andreas Uplegger 1990 m 0:26:27,1
5. 1636 Jens Müller 1986 m 0:26:39,9
6. 1622 Tobias Hellmann 1988 m 0:28:50,0
7. 1600 Michael Welz 1988 m WeWe 0:29:18,8
8. 1604 Raphael Becker 1989 m KAi-der Hai Running Team 0:31:23,0
9. 1606 Michael Schmidt 1987 m Nypro Healthcare GmbH 0:31:26,0
10. 1631 Dominik Jung 1989 m TSV Musberg 0:32:20,3
11. 1641 Tayyab Ahmad Ali 1990 m 0:33:57,5
12. 1570 Florian Krebs 1989 m 0:34:49,6
13. 1642 Mashood Ahmad 1989 m 0:37:27,2

Junioren U23
1. 1635 Josef Palmant 1992 m 0:26:36,4
2. 1628 Qasid Ahmad 1994 m 0:31:27,7

Senioren M30
1. 1623 Nils Eglsoer 1982 m 0:34:50,2
2. 1571 Florian Breffka 1983 m 0:37:26,4

Senioren M35
1. 1613 Cristophe Ribourtout 1979 m 0:21:05,1
2. 1611 Torsten Riexinger 1975 m Nypro Healthcare GmbH 0:29:36,3

Senioren M40
1. 1639 Olivier Siat 1973 m 0:20:04,0

Senioren M50
1. 1625 Harry Bohlender 1962 m 0:28:48,3

Senioren M65
1. 1612 Agustin Gastanazaqoqeascoa 1945 m Nypro Healthcare GmbH 0:31:15,6
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2. 1587 Oskar Held 1947 m LT Rheinhessen-Pfalz 0:34:10,9

Senioren M70
1. 1576 Ludwig Hinz 1942 m SSC Karlsruhe 0:47:50,3

männliche Jugend U18
1. 1620 Arsalan Ahmed 1998 m 0:24:13,2

männliche Jugend U16
1. 1598 Jan Neher 1999 m Seniorenzentrum Sonnhalde 0:24:59,1

Kinder (männlich) U12
1. 1597 Jan Wiebe 2004 m Seniorenzentrum Sonnhalde 0:22:47,0

5 km Walking

w

Frauen
1. 1750 Antonia Leuzzi 1987 w Seniorenzentrum Sonnhalde 0:44:28,3
2. 1758 Larissa Hollich 1988 w 0:45:45,3

Juniorinnen U23
1. 1752 Miriam Zilly 1994 w 0:45:48,4

Seniorinnen W35
1. 1743 Steffi Stroot 1978 w 0:47:41,9

Seniorinnen W40
1. 1755 Irin Lohmann 1971 w 0:44:09,1
2. 1751 Melek Neher 1974 w Seniorenzentrum Sonnhalde 0:44:30,2

Seniorinnen W45
1. 1746 Hedda Forrer 1968 w 0:45:48,2
2. 1754 Sigrid Lamm 1966 w 0:46:37,6

Seniorinnen W50
1. 1749 Michelina Pangallo 1960 w Seniorenzentrum Sonnhalde 0:44:30,6

Seniorinnen W55
1. 1753 Bea Hummel 1957 w 0:39:23,0
2. 1756 Sieglinde Müller 1956 w 0:40:04,8
3. 1757 Beak Heger 1957 w 0:46:38,2

Seniorinnen W60
1. 1760 Nicole Feldmann 1951 w 0:49:17,9

m

Senioren M35
1. 1748 Sven Hertel 1978 m 0:45:43,2

Senioren M45
1. 1747 Andreas Godon 1966 m LT Rheinhessen-Pfalz 0:32:54,9

Senioren M50
1. 1761 Manzoor Ahmad 1961 m 0:47:13,9
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Senioren M65
1. 1759 Hans-Dieter Feldmann 1948 m 0:49:18,0

Anzahl Teilnehmer: 155
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