
10.

Schneider

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 10. 5.

0:48:21,5

Gesamtwertung



4.

Alexander Heim

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 4. 1.M45

0:40:40,7

Gesamtwertung



14.

Alexander Janssen

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 12. 2.M45

0:50:23,3

Gesamtwertung



15.

Alexandra Kohlhase

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Frauen 3. 1.

0:52:17,1

Gesamtwertung



16.

Andreas Paul

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 13. 7.

0:53:58,3

Gesamtwertung



13.

Anna Pulte

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Frauen 2. 1.W

0:50:07,4

Gesamtwertung



1.

Gerrit Lubitz

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 1. 1.

0:37:30,2

Gesamtwertung



20.

Hans Werner Maaß

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 17. 10.

1:02:13,2

Gesamtwertung



5.

Jonas Pauli

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 5. 1.MJ U20

0:41:04,1

Gesamtwertung



22.

Julia Lohmann

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Frauen 4. 2.W

1:10:48,9

Gesamtwertung



8.

Karsten Nilsson

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 8. 4.

0:46:32,1

Gesamtwertung



7.

Marc Gerken

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 7. 3.

0:45:55,7

Gesamtwertung



9.

Marvin Schmidt

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 9. 2.M

0:47:29,5

Gesamtwertung



21.

Peter Härtel

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 18. 1.M60

1:03:09,8

Gesamtwertung



6.

Pierre Stockfisch

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 6. 1.M

0:44:24,7

Gesamtwertung



12.

Ralf Möller

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 11. 6.

0:49:12,0

Gesamtwertung



3.

René Janke

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 3. 1.M30

0:38:43,8

Gesamtwertung



11.

Sabine Schick

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Frauen 1. 1.W45

0:49:07,7

Gesamtwertung



2.

Santiago Calvo Bastida

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 2. 2.

0:38:25,2

Gesamtwertung



17.

Sascha Selke

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 14. 1.M35

0:55:42,2

Gesamtwertung



19.

Sebastian Seeger

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 16. 9.

0:59:10,1

Gesamtwertung



18.

Steffen Narmann

erreichte beim 10 km Lauf eine Zeit von

Männer 15. 8.

0:59:07,9

Gesamtwertung


