
10 km Lauf

w

weibliche Jugend U18
1. Lena Bec. 1969 2002 BeckerMoe 0:50:10,5

weibliche Jugend U20
1. Madlen Min. 1222 1999 Ruppiner Bounties 1:03:32,8

Frauen
1. Amy Lev. 1203 1992 0:46:22,4
2. Carolina Flo. 1960 1994 0:47:52,0
3. Julia Min. 1227 1995 Mir nach ich folge euch 0:53:05,0
4. Rebekka Epp. 1233 1990 0:53:38,5
5. Ronja Fin. 1964 1989 0:54:22,4
6. Sherin Sad. 1923 1992 0:54:53,9
7. Mareike Roh. 1945 1989 HH 0:57:15,1
8. Sarah Sch. 1933 1995 0:59:20,8
9. Alice Ott. 1932 1995 0:59:23,7

10. Svenja Hel. 1926 1989 4 x rosa an den Füßen 1:00:22,5
11. Johanna Sas. 1963 1995 1:00:23,1
12. Roeder Mel. 1235 1989 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 1:09:10,5
13. Katarzyna Wlo. 1908 1991 1:12:08,7
14. Pia Leonie Raa. 1226 1995 1:20:04,9

Seniorinnen W30
1. Uta Küh. 1224 1984 Auswärtiges Amt 0:52:41,2
2. Janine Hal. 1910 1987 0:54:58,0
3. Palli Mar. 1231 1988 0:57:10,7
4. Jennifer Rai. 1917 1984 0:58:16,6
5. Miriam Kem. 1928 1985 1:00:22,5
6. Friederike Pul. 1967 1987 The wild water buffalos 1:00:59,8
7. Juliane Kow. 1956 1984 1:01:51,2
8. Sarah Awa. 1953 1987 AwaSale 1:02:53,0
9. Sanja Alt. 1230 1988 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 1:09:10,1

10. Soh Yon Lee. 1228 1986 1:16:13,0

Seniorinnen W35
1. Anna Lan. 1223 1979 LG Mauerweg Berlin 0:44:41,0
2. Elke Mic. 1959 1980 0:56:12,1

Seniorinnen W40
1. Marieke Bro. 1965 1978 0:47:20,5
2. Gesine Ame. 1225 1977 0:51:44,7
3. Juliane Sei. 1951 1978 1:01:05,8

Seniorinnen W45
1. Nicole Vom. 1957 1973 Fun after Run 0:53:40,9
2. Yvonne Str. 1919 1970 LG Bayernring 1:00:29,9
3. Daniela Wes. 1906 1972 DKB AG 1:04:43,2
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Seniorinnen W50
1. Tina Wit. 1943 1966 Laufgruppe Wechselzone 0:59:49,1

Seniorinnen W70
1. Christl Hei. 1914 1948 1:00:37,5

m

männliche Jugend U23
1. Levi Win. 1944 1997 0:41:23,2
2. Halaviy Vit. 1909 1997 The wild water buffalos 0:46:55,3

Männer
1. Antonio Azn. 1201 1989 Antonio 0:37:55,0
2. Timur Ohl. 1924 1993 Deutsche Stiftung für junge Erwachsene mit 0:40:50,2
3. Golo Pou. 1913 1990 0:44:32,8
4. Christian Gut. 1954 1993 0:46:21,0
5. Rafal Kac. 1204 1991 0:49:03,8
6. Daniel Dur. 1929 1991 0:53:07,8

Senioren M30
1. Moritz Ple. 1927 1987 0:37:50,9
2. Kristof Paj. 1947 1988 0:41:26,1
3. Jan Bie. 1242 1984 0:42:42,2
4. David Mic. 1920 1986 0:47:08,6
5. Cano Edu. 1904 1987 0:48:31,5
6. Steffen Gyu. 1905 1985 0:51:19,7
7. Philipp Zup. 1215 1986 0:52:14,3
8. Daniel Sow. 1948 1987 DsRunning 0:52:19,0
9. Lucas Sch. 1236 1988 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 0:52:51,7

10. Norman Geb. 1946 1987 0:57:14,7
11. Hoffmann Ben. 1241 1987 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 0:57:58,9
12. Sven Kei. 1968 1985 The wild water buffalos 1:00:05,3
13. Winsche Pas. 1232 1987 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 1:02:02,4
14. Jorge Sat. 1237 1988 1:02:56,3

Senioren M35
1. Felix Hor. 1229 1979 0:46:52,4
2. Patrick Här. 1966 1981 0:54:19,8
3. Christian Wyg. 1955 1979 0:59:44,7
4. Junius Sal. 1952 1983 AwaSale 1:00:03,0

Senioren M40
1. Brendan Dav. 1902 1977 UP Coaching 0:35:54,3
2. Norman Wen. 1243 1978 The wild water buffalos 0:47:53,4

Senioren M45
1. Thomas Web. 1239 1969 PSV Grün-Weiß Kassel 0:41:46,2
2. Jean-Marie Iba. 1930 1971 0:43:55,6
3. Reinhard Abr. 1941 1970 0:58:36,7

Senioren M50
1. Gerald Bir. 1921 1967 0:39:51,3
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2. Alexander Min. 1240 1968 Ruppiner Bounties 0:48:21,1
3. Thilo Wec. 1939 1965 0:48:54,1
4. Ansgar Bec. 1961 1965 BeckerMoe 0:50:54,3
5. Steffen Gol. 1938 1966 0:51:49,7

Senioren M55
1. Siegbert Hum. 1915 1961 Laufgemeinschaft Würzburg 0:42:55,7
2. Uwe Sch. 1220 1963 Das Dreamteam 0:43:41,6
3. Joachim Cel. 1931 1959 0:48:30,6
4. Rainer Bol. 1217 1962 0:56:48,2
5. Thomas Hus. 1950 1960 0:59:49,6

Senioren M60
1. Dietmar Hol. 1911 1954 LG Bayerring 1:00:28,1

5 km Lauf

w

weibliche Jugend U23
1. Emina Hod. 2505 1996 0:29:14,2
2. Emina Hod. 2511 1996 0:31:46,8
3. Jasmin Jen. 2645 1998 0:33:14,1

Frauen
1. Marta G P. 2625 1992 0:29:39,8
2. Ioana Dra. 2617 1992 Climate KICers 0:30:25,6
3. Sandra Joe. 2646 1989 0:33:18,4
4. Ramos Mar. 2507 1991 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 0:39:37,6

Seniorinnen W30
1. Dominika Bie. 2687 1988 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 0:26:17,5
2. Anna-Karina Koc. 2644 1986 0:27:32,8
3. Carolin Bra. 2688 1988 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 0:28:31,6
4. Lo-Arna Ewa. 2513 1988 0:28:32,3
5. Diana Süs. 2697 1987 Climate-KICers 0:29:01,8
6. Jenna Sch. 2694 1987 Osnabrooklyn 0:29:06,2
7. Aminata Sum. 2695 1984 0:30:29,3
8. Nadine Gei. 2623 1985 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 0:34:34,4
9. Karin Göl. 2693 1987 0:34:53,2

10. Martina Rac. 2626 1985 0:38:55,8
11. Anastasia Fil. 2643 1985 0:40:08,5
12. Annika Jus. 2506 1987 Die Prinzenfamilie 0:42:07,9

Seniorinnen W35
1. Aipel Tas. 2652 1980 0:31:15,6
2. Cindy Kru. 2641 1979 0:31:20,5

Seniorinnen W40
1. Esther Dür. 2699 1974 0:27:02,6
2. Eva Wer. 2680 1974 0:28:40,8
3. Britta Jan. 2614 1978 0:31:29,5
4. Katrin Tre. 2616 1978 0:31:31,4
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5. Monika Lip. 2512 1975 0:32:48,5
6. Grit Böh. 2603 1978 Das Dreamteam 0:35:31,3
7. Silke Jon. 2500 1974 0:35:46,5
8. Anja Piw. 2621 1974 Dream Team 0:36:15,6
9. Jeanette . 2696 1978 0:39:09,6

Seniorinnen W45
1. Nicole Meh. 2654 1971 0:33:10,7
2. Ramona Mie. 2659 1970 Dream Team 0:33:28,3

Seniorinnen W50
1. Sylvia Kerstin Lin. 2594 1966 Betlin 0:26:29,5

Seniorinnen W55
1. Martina Her. 1940 1962 0:33:29,2

m

1. Moubarak Nur. 2691 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 0:26:41,6
2. Maher Zya. 2657 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 0:28:14,0
3. Timo Win. 2636 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 0:32:48,9
4. Max Rie. 2690 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 0:39:37,4

Kinder (männlich) U8
1. Lukas Büc. 2650 2011 SG Frankfurt-Nied 0:25:57,0

Kinder (männlich) U12
1. Jan Büc. 2698 2007 SG Frankfurt-Nied 0:21:01,0

männliche Jugend U14
1. Tobias Böh. 2572 2006 0:30:51,5

männliche Jugend U16
1. Abed Khan Sul. 2504 2004 0:23:13,6

männliche Jugend U20
1. Jahja Pel. 2604 2000 TWG Heiligensee 0:35:30,8

Männer
1. Axel Pfe. 2602 1992 0:23:30,9

Senioren M30
1. Philipp Hom. 2686 1987 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 0:20:14,4
2. Kalleryd Mar. 2671 1987 0:21:40,6
3. Nils-Peter Ger. 2635 1988 0:22:37,9
4. Mathias Häu. 2592 1986 0:23:55,2
5. Christopher Rat. 2685 1987 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 0:28:17,5
6. Cassian Rüc. 2610 1987 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 0:28:17,7
7. Hichem Say. 2618 1984 0:31:33,2
8. Fayez Gil. 2647 1988 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 0:32:49,6
9. Andreas Brö. 2651 1988 0:38:51,1

10. David Mic. 2649 1986 0:39:24,0
11. Jan Rie. 2674 1985 0:49:25,3
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Senioren M35
1. Peter Mic. 2591 1980 0:24:53,8
2. Henry Nos. 2587 1979 0:26:56,0
3. Olaf Pew. 2575 1981 0:28:11,6
4. Dennis Sch. 2682 1982 0:29:09,8
5. Percy Orlando Col. 2508 1980 Die Prinzenfamilie 0:42:07,7

Senioren M40
1. Steffen Fle. 2611 1976 Schenk doch mal ein Lächeln e.V. 0:30:00,9

Senioren M45
1. Christoph Büs. 2700 1972 SG Frankfurt-Nied 0:21:02,7
2. Mario Böh. 2588 1972 0:31:31,9
3. Holger Jab. 1935 1972 0:42:59,3

Senioren M50
1. Ralf Kob. 2642 1966 0:24:45,1
2. Matthias von. 2692 1968 0:32:34,7

Senioren M55
1. Thorsten Woi. 2653 1963 0:33:10,7
2. Giusto Tra. 2681 1959 0:38:06,9

Senioren M70
1. Micheal Hei. 1942 1947 0:28:43,3
2. Paul Rai. 2509 1944 0:43:33,3

5 km Walking

w

weibliche Jugend U14
1. Alyssa Mariam Djo. 1151 2005 Glamourfly 0:45:52,5

weibliche Jugend U20
1. Julia Böh. 1183 1999 0:43:54,3

Frauen
1. Friderike Jah. 1177 1994 0:47:26,0
2. Vivien Sch. 1176 1990 0:50:37,0
3. Sarah Sch. 1170 1993 0:53:36,0

Seniorinnen W30
1. Maria Klu. 1173 1988 Lunchio GmbH 0:55:54,1

Seniorinnen W35
1. Yvonne Böh. 1172 1980 0:43:53,5
2. Alice Gre. 1169 1982 0:51:33,1
3. Odette Hel. 1198 1982 0:53:36,5

Seniorinnen W45
1. Peggy Neh. 1184 1971 0:38:51,6
2. Harting Mic. 1168 1973 1:01:19,2
3. Ramona Sch. 1195 1973 Glamourfly 1:01:20,3
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Seniorinnen W60
1. Esther Sch. 1192 1956 0:53:17,1

m

Männer
1. Bernd Fis. 1178 1990 Lunchio GmbH 0:35:40,1
2. Richard Was. 1181 1989 Lunchio GmbH 0:55:51,2

Senioren M30
1. Sebastian Bla. 1174 1986 Lunchio GmbH 0:55:51,6
2. Dennis Ort. 1175 1984 Lunchio GmbH 0:55:54,2

Senioren M35
1. Carsten Sch. 1190 1979 0:50:37,4
2. Leandro Coc. 1179 1983 0:51:33,4
3. Alexander Hel. 1199 1981 0:53:34,3

Senioren M75
1. Rudolf Rie. 1165 1943 0:53:16,1

800 m Kinderlauf

w

Kinder (weiblich) U8
1. Jara Jah. 2985 2011 0:04:30,9
2. Zoey Rai. 2986 2011 0:04:47,7

Kinder (weiblich) U10
1. Felicia Sophia Sei. 2989 2010 0:03:54,3

m

Kinder (männlich) U8
1. Arsal Imran Sha. 2982 2012 0:06:04,8
2. Savin Sch. 2988 2015 0:08:59,3

Kinder (männlich) U10
1. Jahn Jip. 2992 2009 0:03:33,6

Kinder (männlich) U12
1. Tamseel Ahm. 2981 2008 0:03:48,1
2. Yannik Kar. 2973 2008 0:03:53,7

männliche Jugend U14
1. Calvin Kru. 2987 2006 SC Potsdam 0:02:54,9

1. . 2990 0:07:39,5

Anzahl Teilnehmer: 179
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