
10 km Lauf

w
1. Yvonne Wac. Seniorinnen W35 199 0:46:26,0
2. Lisa Mei. Frauen 298 0:53:08,9
3. Katalin Kar. Seniorinnen W30 238 0:53:09,1
4. Ulrike Häb. Seniorinnen W30 279 0:53:40,6
5. Roberta Cia. Seniorinnen W35 203 0:53:53,1
6. Elitsa Boy. Frauen 210 0:56:33,2
7. Eva Ham. Frauen 206 0:56:34,2
8. Ute Glö. Seniorinnen W40 182 0:58:51,1
9. Juliane Pog. Seniorinnen W35 244 0:58:51,7
10. Najauw Udin Ahm. Frauen 248 0:58:58,4
11. Rasima Kar. Seniorinnen W40 216 1:01:28,5
12. Mirsela Liv. Seniorinnen W35 221 1:02:05,0
13. Lena Man. Seniorinnen W35 2190 1:02:05,3
14. Lisa Zie. Frauen 218 1:03:02,0
15. Daniela Wal. Seniorinnen W30 195 1:03:09,2
16. Madeleine Woi. Frauen 213 1:06:02,2
17. Gabi Rei. Seniorinnen W35 237 1:07:45,8
18. Claudia Hei. Seniorinnen W50 185 1:07:52,9
19. Julia Bot. Seniorinnen W35 225 1:18:12,2

m
1. Izidor Hik. Senioren M40 197 0:38:32,1
2. Alexander Str. Senioren M30 239 0:45:18,3
3. Tim Bre. Senioren M30 229 0:45:37,7
4. Abdou Ramani Ayi. Senioren M35 292 0:46:01,3
5. Matthias Str. Senioren M35 200 0:46:12,9
6. Helge Tho. Senioren M35 183 0:48:17,1
7. David Mark Nag. Männer 280 0:48:29,3
8. Max Kra. männliche Jugend U20 232 0:49:01,5
9. Ben Man. Senioren M35 220 0:50:12,1
10. Karl Dil. Senioren M30 217 0:51:42,0
11. Moritz von. Senioren M30 526 0:51:48,7
12. Philippp Böh. Männer 249 0:52:02,2
13. Daniel Vol. Senioren M30 180 0:52:30,0
14. Sebastian Kar. Männer 518 0:53:27,7
15. Andreas Thi. Senioren M55 230 0:53:39,0
16. Robert Liv. Senioren M40 222 0:55:25,9
17. Khalid Ilyas Mun. Senioren M30 277 0:55:35,3
18. Rainer Ham. Senioren M50 207 0:56:34,0
19. Nico Mario Bus. Senioren M30 243 0:57:28,8
20. Alexander Mül. Senioren M30 241 0:58:22,4
21. Aklah Akl. Senioren M35 291 0:58:58,8
22. Ansar Anw. Senioren M30 189 1:00:17,6
23. Krishna Nel. Männer 228 1:00:51,7
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24. Peter Gre. Senioren M50 231 1:03:06,7
25. Klaus Sch. Senioren M45 234 1:03:07,0
26. Simon Nac. Senioren M30 184 1:03:10,9
27. Enrique Sal. Senioren M40 3 1:04:39,2
28. Lajos Kis. Senioren M35 224 1:18:12,3
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Wir danken vielmals für Ihr Verständnis.



5 km Lauf

w
1. Rebecca Kle. Seniorinnen W40 94 0:29:05,3
2. Magdalena Rod. Frauen 53 0:30:23,8
3. Carolin Mül. Seniorinnen W30 240 0:31:51,6
4. Anna-Lucia Sal. Kinder (weiblich) U8 64 0:32:00,3
5. Katharina Osz. Seniorinnen W30 54 0:32:14,0
6. Nadine Wor. Seniorinnen W30 93 0:32:22,9
7. Uschi Per. Seniorinnen W50 26 0:32:56,5
8. Silke Ber. Seniorinnen W40 67 0:33:08,4
9. Kathy Sch. Seniorinnen W40 66 0:33:12,1
10. Laura Bie. Kinder (weiblich) U10 73 0:34:09,1
11. Gudrun Kro. Seniorinnen W60 27 0:34:10,1
12. Nadezhda Hri. Frauen 56 0:35:34,1
13. Sophie Tha. weibliche Jugend U20 70 0:35:57,2
14. Vivien Ngy. weibliche Jugend U18 69 0:36:18,1
15. Batuil Mer. Seniorinnen W45 87 0:36:27,1
16. Elodie Hus. Frauen 86 0:36:31,8
17. Cornelia Bar. Seniorinnen W50 9 0:37:16,1
18. Bernadette Buq. Seniorinnen W55 8 0:37:38,9
19. Annette Klu. Seniorinnen W50 57 0:38:28,1
20. Safia Saj. Kinder (weiblich) U12 119 0:40:51,2
21. Morgan Bar. Frauen 96 0:41:52,0
22. Sabrina Mül. Seniorinnen W30 84 0:44:21,8
23. Michaela Bec. Seniorinnen W30 531 0:44:59,9
24. Angela Bec. Frauen 532 0:45:00,0
25. Iris Gre. Seniorinnen W45 533 0:45:00,1

m
1. Andreas Vel. Senioren M35 112 0:19:10,4
2. Faizan Tan. Männer 116 0:20:19,4
3. Rene Eul. Senioren M30 113 0:21:41,0
4. Leon Ass. Kinder (männlich) U12 28 0:22:35,8
5. N.N. 233. 233 0:24:04,0
6. Timo Hof. Männer 89 0:25:53,3
7. Waqas Ran. Männer 120 0:25:53,5
8. Abdul-Basit Wah. Männer 117 0:25:59,7
9. Abdullah Uwe Wag. Senioren M65 60 0:26:00,2
10. Ronny Kos. Senioren M50 91 0:27:10,3
11. Geovane Alm. Senioren M50 92 0:27:10,3
12. Jonas Wac. Kinder (männlich) U12 88 0:27:59,5
13. Kevin Ngu. männliche Jugend U16 68 0:28:05,9
14. Andreas Pat. Männer 95 0:28:13,5
15. Khaqan Mir. männliche Jugend U14 114 0:28:46,3
16. N.N. 245. 245 0:29:22,4
17. Mahmood Abd. männliche Jugend U18 59 0:30:26,2
18. Hasher Mah. männliche Jugend U14 65 0:30:27,0
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19. Muhammed You. Männer 58 0:31:19,7
20. Naggash Mir. männliche Jugend U14 115 0:32:33,2
21. Felix Fal. Männer 55 0:32:45,5
22. Tobias Bie. Senioren M30 74 0:34:09,5
23. Tomas Her. Senioren M35 90 0:34:21,7
24. Norbert Her. Senioren M60 72 0:34:54,0
25. Björn Gla. Senioren M40 75 0:36:45,7
26. Smanz Cau. Männer 85 0:37:36,7
27. Wahab Saj. Senioren M35 118 0:40:53,4
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5 km Walking

w
1. Nicole Hen. Frauen 494 0:38:07,1
2. Maren Höh. Seniorinnen W50 258 0:38:14,1
3. Helga Sch. Seniorinnen W65 491 0:44:09,8
4. Carmen Not. Seniorinnen W40 257 0:44:53,3
5. Jutta Eul. Seniorinnen W60 262 0:45:48,1
6. Louise Hom. weibliche Jugend U14 261 0:46:56,8
7. Isabelle Hom. Seniorinnen W45 259 0:46:59,1
8. Malgorzata Dej. Seniorinnen W30 252 0:50:12,3
9. florence Bou. Seniorinnen W45 265 0:57:00,0

m
1. Klaus Eul. Senioren M65 263 0:45:48,1
2. Arnold Sch. Senioren M75 492 0:53:29,6
3. Shakor Nas. Senioren M30 488 0:54:37,0
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800 m Kinderlauf

w
1. Viktoria Arn. weibliche Jugend U14 299 0:03:38,9
2. Liza Cha. Kinder (weiblich) U12 246 0:03:43,8
3. Melina Klo. Kinder (weiblich) U8 215 0:04:06,5
4. Sanaya Ahm. Kinder (weiblich) U8 209 0:04:30,0
5. Lea Mor. Kinder (weiblich) U8 214 0:04:37,0
6. Alina Ahm. Kinder (weiblich) U8 208 0:04:38,5
7. Leninia Lom. Kinder (weiblich) U8 278 0:05:10,9
8. Emma Man. Kinder (weiblich) U8 223 0:05:20,4
9. Bente Lei. Kinder (weiblich) U8 236 0:06:18,7

m
1. Johannes Pür. Kinder (männlich) U12 204 0:02:53,0
2. Daniel Arn. Kinder (männlich) U12 297 0:03:05,2
3. Kim Il Noah Cho. Kinder (männlich) U10 397 0:03:21,0
4. Levin Tho. Kinder (männlich) U8 211 0:03:21,8
5. Mojed Mah. männliche Jugend U14 4 0:03:22,4
6. Isam Cha. Kinder (männlich) U10 247 0:03:49,2
7. Faruk Liv. Kinder (männlich) U12 193 0:04:00,5
8. Sheraaz Ahm. Kinder (männlich) U8 282 0:04:08,6
9. Ben Her. Kinder (männlich) U8 330 0:04:39,0
10. Emilio Sal. Kinder (männlich) U8 2 0:04:53,9
11. Dawid Rod. Kinder (männlich) U8 294 0:05:19,5

Anzahl Teilnehmer: 131
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