
10 km Lauf

w
1. Silvia Wehrmann Seniorinnen W40 400 0:47:41,3
2. Jennifer Springer Seniorinnen W45 417 0:49:08,6
3. Aitana Müller Molina weibliche Jugend U18 402 0:50:28,4
4. Rahel Schouren Frauen 407 0:51:11,8
5. Claudia Steinke Seniorinnen W45 817 0:52:33,9
6. Jessica Zimmermann Seniorinnen W30 806 0:53:20,1
7. Yasmin Wendefeier Seniorinnen W40 414 0:53:48,2
8. Dagmar Wroz Seniorinnen W60 823 0:55:36,0
9. Karin Zimmermann Seniorinnen W35 426 0:56:43,9
10. Andrea Beier Seniorinnen W45 413 0:58:54,3
11. Leona Schreiner Frauen 419 1:00:15,2
12. Maria Schley Seniorinnen W45 803 1:00:29,2
13. Jasmin Bartz Frauen 403 1:01:39,1
14. Tan Röhr Seniorinnen W30 804 1:01:48,4
15. Maike Hahn Seniorinnen W35 405 1:04:02,6
16. Inga Elberding Seniorinnen W35 432 1:04:03,1
17. Kija Hackenbroich Seniorinnen W40 431 1:04:03,8
18. Anna Bruckmeir Frauen 876 1:04:52,9
19. Seniorinnen W45 427 1:06:19,3

m
1. Norbert Schneider Senioren M45 416 0:37:57,1
2. Jens Sudmeier Männer 411 0:38:51,3
3. Björn Zorkin Männer 438 0:39:56,8
4. Christoph Wagenbach Senioren M35 410 0:41:34,4
5. Florian Reske Senioren M35 396 0:41:53,9
6. Martin Couson Senioren M30 203 0:45:29,2
7. Jonas Deiß Männer 406 0:48:37,1
8. Jannik Kutscher Männer 420 0:49:58,6
9. Tobias Mueser Männer 822 0:50:03,9
10. Noman Loun Senioren M30 872 0:51:23,3
11. Mike Zimmermann Senioren M45 425 0:51:56,6
12. Sabry Omar Senioren M40 409 0:52:40,0
13. Trochimczuk Michal Senioren M40 440 0:55:56,3
14. Oliver Schausten Senioren M45 832 0:56:36,1
15. Patricio Banda Senioren M35 412 1:09:09,6

Anzahl Teilnehmer: 34

5. Charity Walk&Run Köln
Ergebnisliste MW 10 km Lauf
23.09.2018

MWPl Name AK Startnr. Zeit

Bei den angegebenen Zeiten handelt es sich um Brutto Zeiten. Alle Läufer, deren Daten nicht komplett erfasst wurden (n/a),
werden gebeten sich bei kontakt@charity-walk.info zu melden.

Wir danken vielmals für Ihr Verständnis.



5 km Lauf

w
1. Celine Schneider weibliche Jugend U14 2597 0:23:18,1
2. Joline Matuschek weibliche Jugend U18 2884 0:27:31,5
3. Ilona Schaffrath Seniorinnen W40 205 0:27:32,6
4. Tabea Kautz weibliche Jugend U20 201 0:28:37,2
5. Monika Glazer Seniorinnen W30 845 0:28:40,0
6. Nathalie Plöger Seniorinnen W40 2595 0:28:46,1
7. Marie-Sophie Westbrock Frauen 441 0:28:55,2
8. Laura van Kampen Frauen 2761 0:29:28,8
9. Nicole Krusch Frauen 2760 0:29:42,5
10. Tanja Matuschek Seniorinnen W40 2882 0:30:21,7
11. Christiane Bornemann Seniorinnen W50 2662 0:30:46,2
12. Silke Bethke Seniorinnen W35 2873 0:31:02,5
13. Julia Erfurt Seniorinnen W50 2894 0:31:27,2
14. Sylvia Niggeloh Seniorinnen W30 2768 0:32:18,2
15. Angela Aldin Frauen 2880 0:33:48,1
16. Judith Engler Frauen 2885 0:34:02,4
17. Elisabeth Borchert Seniorinnen W40 668 0:34:04,4
18. Rupa Manoharan 2855 0:34:06,4
19. Jennifer Wagner Frauen 2858 0:34:55,0
20. Helena Lentzen Frauen 2771 0:38:09,6
21. Sandra Halfmann Seniorinnen W40 2871 0:40:02,2
22. Stefanie Mutmann 687 0:59:07,7
23. Seniorinnen W40 694 0:28:46,2
24. Seniorinnen W50 2872 0:33:46,3

m
1. Michael Schulze Roberg Senioren M35 669 0:21:42,1
2. Drazen Glazer Senioren M30 846 0:25:50,0
3. Jimmy Elias Senioren M30 2876 0:26:35,8
4. Ludwig Gorißen Senioren M50 796 0:26:50,0
5. Matthew Ripkin Senioren M35 2883 0:28:31,2
6. Patrick Kautz Senioren M50 873 0:28:49,4
7. Kulanek Martin Männer 692 0:30:14,0
8. Rouhullah Ahmadi männliche Jugend U16 2895 0:31:44,0
9. Mirko Hertel Senioren M40 2870 0:31:51,9
10. Mamoon Rana männliche Jugend U18 202 0:33:47,5
11. Seldijan Denaj männliche Jugend U14 2896 0:46:44,0

Anzahl Teilnehmer: 35

5. Charity Walk&Run Köln
Ergebnisliste MW 5 km Lauf
23.09.2018

MWPl Name AK Startnr. Zeit

Bei den angegebenen Zeiten handelt es sich um Brutto Zeiten. Alle Läufer, deren Daten nicht komplett erfasst wurden (n/a),
werden gebeten sich bei kontakt@charity-walk.info zu melden.

Wir danken vielmals für Ihr Verständnis.



5 km Walking

w
1. Kirsten Schirk Seniorinnen W50 2398 0:47:29,1
2. Daria D'Amico Frauen 2397 0:52:41,3
3. Amette Halfmann Seniorinnen W65 850 0:53:21,1

m
1. Ralf Quabach Senioren M50 2394 0:34:16,9
2. Moazzam Mukhtr Männer 2399 0:40:59,0
3. Ralph Scherbaum Senioren M50 2395 0:47:28,0
4. Nadeem Nasir Senioren M35 211 0:54:17,2
5. Safeer Ahmad Virk Männer 209 0:26:49,7

Anzahl Teilnehmer: 8

5. Charity Walk&Run Köln
Ergebnisliste MW 5 km Walking
23.09.2018

MWPl Name AK Startnr. Zeit

Bei den angegebenen Zeiten handelt es sich um Brutto Zeiten. Alle Läufer, deren Daten nicht komplett erfasst wurden (n/a),
werden gebeten sich bei kontakt@charity-walk.info zu melden.

Wir danken vielmals für Ihr Verständnis.



800 m Kinderlauf

w
1. Fiona Bethke Kinder (weiblich) U10 2677 0:04:37,6
2. Marinella Sommer Kinder (weiblich) U10 2579 0:04:37,8

m
1. Mahmood Haroon Kinder (männlich) U12 877 0:03:35,5
2. Mika Sommer Kinder (männlich) U8 852 0:04:37,1

Anzahl Teilnehmer: 4

5. Charity Walk&Run Köln
Ergebnisliste MW 800 m Kinderlauf
23.09.2018

MWPl Name AK Startnr. Zeit

Bei den angegebenen Zeiten handelt es sich um Brutto Zeiten. Alle Läufer, deren Daten nicht komplett erfasst wurden (n/a),
werden gebeten sich bei kontakt@charity-walk.info zu melden.

Wir danken vielmals für Ihr Verständnis.


