
10 km Lauf

w
1. Linda Duerden Seniorinnen W30 0:49:11,1 97
2. Stephanie Schreiber Seniorinnen W30 0:53:24,1 602
3. Jasmin Kramer Seniorinnen W40 0:56:16,6 1363
4. Kerstin Hohmann Seniorinnen W40 0:56:35,3 93
5. Lilly Momberger Seniorinnen W45 1:00:50,5 1374
6. Carmen Butz Seniorinnen W45 1:03:00,9 661
7. Petra von Nordheim Seniorinnen W50 1:03:19,8 594
8. Siri Weber Seniorinnen W35 1:04:21,8 714
9. Laura Stender Seniorinnen W30 1:09:13,6 658
10. Caroline Gerhardt Frauen 1:09:28,7 601
11. Samira Schwindt Frauen 1:10:11,6 600
12. Birthe Kallweit-Dere Seniorinnen W45 1:16:53,3 595

m
1. Manuel Tschenschez Senioren M35 0:38:27,7 711
2. Alejandro Gonzelez Sanchez Männer 0:39:34,0 1357
3. Maisch Gerald Senioren M30 0:40:04,6 659
4. Stefan Kaiser Senioren M35 0:41:03,0 1362
5. Takeshi Suenaga Männer 0:44:01,3 674
6. Florian Grohmann Senioren M30 0:45:12,8 94
7. Heiks Trautmann Senioren M45 0:45:28,6 95
8. Andreas Roth Senioren M50 0:46:34,3 1373
9. Maurice Diwischek Männer 0:46:45,0 660
10. Bernd Dethier Senioren M45 0:49:18,3 1792
11. Thomas Jargon Senioren M50 0:49:52,9 596
12. William Dahmer Senioren M50 0:52:09,6 599
13. Marc Ballenberger Senioren M30 0:52:45,8 78
14. Patrick Engel Senioren M30 0:52:50,5 710
15. Simon Platen Senioren M30 0:53:20,7 1289
16. René Euler Senioren M30 0:54:31,7 635
17. Marc Kohl Männer 1:00:32,3 598
18. Mair Endler Senioren M30 1:00:32,6 712
19. Björn Neugebauer Männer 1:00:36,8 597
20. Tim Suntheim Männer 1:02:43,6 673
21. Daniel Pfaff Senioren M30 1:03:00,7 672
22. Christoph Opel Senioren M35 1:08:57,1 713
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5 km Lauf

w
1. Janine Rosenau Frauen 0:23:50,3 259
2. Elke Haas Seniorinnen W50 0:28:51,5 1045
3. Beate Jargon Seniorinnen W50 0:28:52,7 1420
4. Michaela von Diemar Frauen 0:29:33,5 787
5. Jacqueline König Senioren M35 0:29:39,6 231
6. Alexandra De Aguiar Seniorinnen W40 0:30:31,8 235
7. Jessica Klee Seniorinnen W30 0:31:04,3 240
8. Karina Schmidt Frauen 0:31:36,1 1481
9. Andrea Weidmann Seniorinnen W50 0:31:39,7 797
10. Ewa Polanik Seniorinnen W40 0:34:18,4 1046
11. Sonja Jelenic Frauen 0:34:22,3 1039
12. Inga Harasty Frauen 0:34:56,2 300
13. Claudia Fruhstorfer Frauen 0:43:30,2 870
14. Janina Niegemann Frauen 0:47:52,7 603
15. Sandra Stark Seniorinnen W30 0:55:54,9 297
16. Mirjam Siebert Seniorinnen W40 1:00:40,3 237
17. Dagmar Kromm Seniorinnen W50 1:01:19,1 867
18. Mareike Strebert Frauen 1:01:20,0 1452
19. Carmen Frei Seniorinnen W50 1:15:09,8 784
20. Monika Stürz Harbig Seniorinnen W55 1:15:36,6 230
21. Nadine Wanke Seniorinnen W40 1:15:37,0 184
22. Erika Pawlowsky Seniorinnen W55 1:15:37,0 783
23. Vanessa Höhr Frauen 1:15:37,6 1040

m
1. Konrad Pfütze Männer 0:21:11,9 233
2. Steffen Moritz Senioren M30 0:22:10,8 269
3. Manfred Merz Senioren M40 0:27:34,2 278
4. Wolfgang König Senioren M35 0:28:17,7 788
5. Intisar Hayder Männer 0:28:43,1 789
6. Mubariz Javaid Männer 0:29:52,7 980
7. Sultan Ahmad Männer 0:30:51,4 262
8. Mohammad Suleman Senioren M30 0:31:30,2 234
9. Muzaffar Ahmad Männer 0:31:46,4 1439
10. Talal Khalil Männer 0:31:48,3 256
11. Nabeel Aslam Senioren M30 0:31:51,1 292
12. Ahmed Faheem Männer 0:33:15,0 869
13. Norman Graf Senioren M35 0:33:15,2 268
14. Wasim Barkat Männer 0:34:07,9 1207
15. Robert Polanik Senioren M45 0:34:17,9 981
16. Friedrich-Karl Fequerabent Senioren M65 0:34:42,1 232
17. Adnan Mustafa Senioren M30 0:35:13,5 218
18. Ibrar Malik Senioren M40 0:35:13,7 1446
19. Wajih Ur Rehman Männer 0:37:02,6 1448
20. Raheel Ahmad männliche Jugend U16 0:38:09,5 875
21. Ekaan Tariq männliche Jugend U16 0:38:13,3 1450
22. Sebastian Stecher Männer 0:39:08,1 260
23. Jazib Rehman Kinder (männlich) U12 0:40:27,5 239
24. Intesar Ahmed männliche Jugend U14 0:40:49,2 245
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25. Aijaz Mehmood-Ahmad Männer 0:45:10,0 266
26. Erkan Güler Senioren M30 0:48:15,5 1456
27. Herbert Bennett Senioren M45 0:53:14,1 866
28. Andreas Müller Senioren M45 1:01:19,4 255
29. Alexander Mach Senioren M40 1:01:20,3 872
30. Manfred Hofmann Senioren M40 1:01:21,7 955

1. Nenad Popovic 0:34:22,5 191
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5 km Walking

w
1. Yvonne Pfaff Seniorinnen W50 0:39:05,4 1205
2. Kerstin Söder Seniorinnen W50 0:43:43,0 1155
3. Jessica Neumann Seniorinnen W30 0:46:25,9 1158
4. Angelika Köstler Seniorinnen W35 0:46:26,0 1161
5. Michele Pimentel Endlen Seniorinnen W35 0:51:48,7 205
6. Franziska Metz Frauen 0:55:01,4 1215
7. Martina Schreiber Seniorinnen W55 0:55:01,5 1567

m
1. Ewald Gerhardt Senioren M70 0:36:27,4 1156
2. Michael Rollmann Senioren M60 0:43:25,4 1621
3. Ahmad Shamim Barkat Senioren M30 0:46:40,1 481
4. Oliver Dirk Wedemeyer Senioren M50 0:48:41,4 1628
5. Alfred Schwabel Senioren M80 0:50:18,0 1157
6. Arno Groll Männer 0:53:19,1 1561
7. Andreas Preis Männer 0:53:19,2 1164
8. Basalat Hayat Männer DSQ 1160
9. Farad Nawaz Senioren M30 DSQ 480
10. Babar Ahmed Qadeer Senioren M30 DSQ 1159
11. Najees Tahir Männer DNS 435
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800 m Kinderlauf

w
1. Isabella König Kinder (weiblich) U12 0:01:46,6 439

m
1. Sindho Manus männliche Jugend U14 0:01:32,8 460
2. Falak Haq Kinder (männlich) U12 0:01:34,0 441
3. Ahmad Adeeb Kinder (männlich) U10 0:01:42,2 469
4. Intesar Ahmad männliche Jugend U14 0:01:47,1 436
5. Fateh Ayaan Ahmad Kinder (männlich) U12 0:01:48,4 470
6. Naser Basalat Ahmad männliche Jugend U14 0:01:55,9 437
7. Ehan Haq Kinder (männlich) U8 0:01:59,6 471
8. Sair Araaf Hakeem Kinder (männlich) U10 0:02:02,4 438
9. Jakob Merz Kinder (männlich) U10 0:02:13,6 442
10. Jazib Ahmad Kinder (männlich) U8 DNF 468
11. Zeeshan Ahmad Suleman Kinder (männlich) U8 DNF 440

Anzahl Teilnehmer: 118
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