
AKPl Name Startnr. Jahrgang Verein Zeit

10 km Lauf

w

Seniorinnen W30
1. Katarzyna Plewa 2088 1993 0:49:03,2

Seniorinnen W35
1. Diehl Nkola 2086 1984 1:05:26,3

m

männliche Jugend U20
1. Abdul Hayee 2078 2004 0:59:20,3

Männer
1. Eqaan Tariq 2076 2002 0:54:49,8
2. Ahsan Mubasher 2089 2003 0:57:44,2
3. Safir Ahmad Khalid 2074 1995 1:07:44,3
4. Kamran Sarwar 2073 2003 1:09:57,3

Senioren M30
1. Mateusz Plewa 2100 1991 0:49:08,9

Senioren M35
1. Büntig Malte 2099 1984 0:43:40,9

Senioren M40
1. Nils Diehl 2085 1982 1:05:26,4

Männer
1. N.N. 90017 90017 2001 1:10:04,7
2. N.N. 90014 90014 2001 1:14:42,0
3. N.N. 90013 90013 2001 1:14:42,0

2. Charity Walk & Run Friedberg
Ergebnisliste AK 

Bei den angegebenen Zeiten handelt es sich um Netto Zeiten. Alle Läufer, deren Daten 
nicht komplett erfasst wurden (n/a), werden gebeten sich bei ergebnisse@charity-walk.info zu melden.

 Wir danken vielmals für Ihr Verständnis.
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AKPl Name Startnr. Jahrgang Verein Zeit

5 km Lauf

w

Frauen
1. Nele Berlenbach 2115 2002 0:30:39,0
2. Silja Berlenbach 2159 2000 0:30:39,0

Seniorinnen W40
1. Maria Maryniuk 2185 1979 0:36:03,0

m

männliche Jugend U14
1. Shaood Qamar 2141 2011 0:43:27,0

männliche Jugend U18
1. Falak Haq 2164 2006 0:26:42,0
2. Aman Ahmad 2070 2006 0:34:32,0

Männer
1. Tim Sobotta 2188 2000 0:34:00,0

Senioren M30
1. Ijaz Zafar 2140 1989 0:25:19,0
2. Talha Semab 2236 1989 0:52:37,0
3. Najeeb Ahmad 2169 1989 0:52:54,0

Senioren M35
1. Michael Wiener 2146 1985 0:19:07,0
2. Zahoor Qamar 2155 1985 0:43:27,0
3. Babar Qadeer 2165 1986 0:45:11,0

Senioren M40
1. Adnan Hameed 2163 1982 0:28:45,0
2. Tamseel Ahmed 2120 1982 0:29:42,0
3. Atta-Ul-Hadi Sindhu 2131 1982 0:52:53,0

Senioren M45
1. Thilo Planz 2111 1976 0:34:01,0
2. Asim Khalon 2139 1975 0:52:53,0

Senioren M60
1. Tahir Ahmad 2170 1961 0:52:54,0

Männer
1. N.N. 90016 90016 2001 0:33:59,2

2. Charity Walk & Run Friedberg
Ergebnisliste AK 

Bei den angegebenen Zeiten handelt es sich um Netto Zeiten. Alle Läufer, deren Daten 
nicht komplett erfasst wurden (n/a), werden gebeten sich bei ergebnisse@charity-walk.info zu melden.

 Wir danken vielmals für Ihr Verständnis.
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AKPl Name Startnr. Jahrgang Verein Zeit

800 m Kinderlauf

w

Kinder (weiblich) U8
1. Emina Hamlaoui 392 2016 0:04:36,4
2. Meeram Sindhu 378 2016 0:07:27,0
3. Alisa Chmel 384 2020 0:08:09,5

Kinder (weiblich) U10
1. Lana Wiener 398 2014 0:04:09,4

m

Kinder (männlich) U8
1. Milo Wiener 414 2016 0:04:46,4
2. Amish Mahmood 370 2016 0:05:23,2
3. Mikael Khan 394 2017 0:05:53,0

Kinder (männlich) U10
1. Nils Löw 397 2014 0:04:32,2
2. Mikhail Sindhu 379 2014 0:04:54,3
3. Klaas Löw 395 2015 0:05:20,5
4. Hannan Hameed 396 2015 0:05:26,7

Männer
1. N.N. 90012 90012 2001 0:05:37,4
2. N.N. 90011 90011 2001 0:05:43,7

Anzahl Teilnehmer: 46

2. Charity Walk & Run Friedberg
Ergebnisliste AK 

Bei den angegebenen Zeiten handelt es sich um Netto Zeiten. Alle Läufer, deren Daten 
nicht komplett erfasst wurden (n/a), werden gebeten sich bei ergebnisse@charity-walk.info zu melden.

 Wir danken vielmals für Ihr Verständnis.
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